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~Jeder von Euch wird eine Stelle finden®*

Havva Ozkan, ,Pflegerin des Jahres 2018, in der Altenpflegeschule ,Sancta Maria“ in Biihl zu Besuch

Biihl (red) - Havva Ozkan

spricht ruhig und unaufge-

regt. Die 33-jahrige Altenpfle-
erin aus Bonn sitzt im gro-

n Klassenzimmer der Cari-
tas-Fachschule fiir Altenpfle-
ge ,Sancta Maria“ in Biihl
und erzihlt den knapp 50
Schiilerinnen und Schiilern
des Unter- und Mittelkurses
von alldem, was sie in den
vergangenen Monaten alles
erleben durfte. Denn Havva
Ozkan wurde im vergangenen
Jahr zur , Pflegerin des Jahres
2018 gewihlt.

Die in der Tiirkei geborene
und mit drei Jahren nach
Deutschland gezogene Havva
Ozkan hat sehr frith ihre Lei-
denschaft fiir die Pflege ent-
deckt, erfahren die zukiinftigen
Altenpflegerinnen und Alten-
Eﬂeger in Biihl. Sie arbeitete

ereits als 16-Jdhrige als Aus-
hilfe in einem Altenheim,
machte dann eine Ausbildun,
zur Krankenpflegehelferin un
absolvierte spéter noch die
dreijdhrige Ausbildung zur Al-
tenpflegerin.

»In der Pflege bekommt man
ungemein viel an ehrlicher
Dankbarkeit zuriick - sowohl
von Patienten als auch von
Angehorigen®, betont Ozkan.
Heute ist sie in Troisdorf bei
Bonn auf einer Palliativ-Stati-
on titig. Zuvor hat sie fast fiinf

Jahre lang in einem Hospiz in
Bad Godesberg gearbeitet.

.Bei unserer verantwor-
tungsvollen Tétigkeit sind ein
gutes Umtfeld und eine wert-
schiitzende Atmosphiire sehr
wichtig®, betont Ozkan und
ruft den Auszubildenden zu:
WIch bin sicher, dass jeder von
Euch spiter eine Stelle finden
wird, die ihn wunderbar aus-
filllen wird.“ Die amtierende
Pflegerin des Jahres erzihlt in
Biihl, dass sie wiihrend ihres
zweiten Ausbildungsjahres
kurz davor gestanden habe,
abzubrechen. , Aber mein da-
maliger Kursleiter hat mich so
motiviert,  weiterzumachen,
dass ich mich durchgebissen
habe. Dafiir bin ich ihm heute
noch dankbar, berichtet sie.

Im Gesprach mit den Auszu-
bildenden in Biihl wird schnell
klar, dass diese sich auf ihren
Beruf freuen. Ozkan appellier-
te an die Schiilerinnen und
Schiiler, sich den SpaR am und
die positive Einstellung zum
Pilegeberuf nicht schlecht re-
den zu lassen: ,Natiirlich gibt
es Menschen, die sagen, in der
Pflege sei alles schlecht. Aber
davon darf man sich nicht de-
motivieren lassen.”

Sie ermutigte die Auszubil-
denden, sich beim Award zum
Plleger des Jahres” zu beteili-
gen und Arbeitskollegen fiir die
Auszeichnung zu nominieren.
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,Ich bin sicher, dass es auch in
Threm Umfeld Pilegerinnen
und Pfleger gibt, die auf beson-
dere Weise fiir die Menschen
da sind und ein Lichtblick im
Alltag sind“, betonte Preisiniti-
atorin Mirjam Rienth vom Ba-
den-Badener Pflegedienstleis-
ter Jobtour medical.

Fiir den Pilege-Award ,Pfle-
ger des Jahres 2018 hatte Bun-
desgesundheitsminister  Jens
Spahn die Schimmherrschaft
iibernommen. Unter dem Mot-
to ,,Herz & Mut* wurden bun-
desweit Pflegekriifte gesucht,
die auf besondere Weise Herz
und Mut tiéglich unter Beweis
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Schulleiter Manuel Benz, Preisinitiatorin Mirjam Rienth und Havva (")zkan (von rechts) mit
Schiilerinnen und Schiilern der Caritas-Fachschule fiir Altenpflege ,,Sancta Maria“.
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stellen. Insbesondere Angeho-
rige, Patienten und Arbeitskol-
legen haben Pflegerinnen und
Ptleger vorgeschlagen. Eine sie-
benkbpﬁFe Jury wihlte unter
mehr als 750 Vorschligen
Havva Ozkan als Pflegerin des
Jahres aus.

+ www.herzundmut.de



